11 BEERS AB

(Adapté pour débutant a 11 BEERS de DAN ALBRO)
Chorégraphe : SHERYL BRADLEY (Juin 2022)

LINE DANCE : 4 murs, 32 temps,

Niveau : Débutant

Musique : 11 Beers de THE REKLAWS (feat. Jake Owen)
Type : East Coast Swing,

No tag No restart

Intro: 32 temps

Section1: WALK FORWARD X4, TAZZ BOX
1a4 Marche PD, Marche PG, Marche PD, Marche PG
548 Jazz Box D, PG devant

Section 2 : ROCK FWD, SHUFFLE BACK, ROCK BACK, SHUFFLE FWD
1-2 Rock Step PD avant, retour sur PG

3-4 Triple Step PD arriére

5-6 Rock Step PG arriere, retour sur PD

7 -8 Triple Step PG avant

Section 3 : R HEEL STEP, L HEEL STEP, ROCKING CHAIR
1a4 Talon D rassemble, Talon G rassemble
5a8 Rocking chair PD

Section 4 . TWO LEFT 1/8 PADDLES, ROCK BACK, STOMP, STOMP
1a4 Deux 8% de tour PD vers la gauche

5-6 Rock step arriére PD, retour sur PG

7 -8 Stomp PD Stomp PG (sur place) 9.00



